
１．食事提供数

栄養マネジメント部

２．栄養食事指導件数

３．栄養サポートチーム（NST）加算件数

食種別指導件数（2023年度） 【栄養食事指導件数割合】

その他：胃･腸疾患、高血圧症、膵臓疾患、痛風、
先天性代謝異常、てんかん、アレルギー、貧血 他

延べ 1日平均 延べ 1日平均 延べ 1日平均
2023 560775 1351 153757 421 37202 101
2022 536496 1307 152300 417 35515 97

一般治療食数（食）
年度

特別治療食（食） 経管栄養食（食）

入院 外来 集団
2023 1881 2748 0 515
2022 1633 2039 0 385

年度
栄養食事指導件数（件） 透析予防指導

件数（件）

食種 件数（件）

糖尿病 1694
術後 717
がん 572
肥満症 420
腎臓疾患 299
肝･胆疾患 218
低栄養 194
心臓疾患 144
脂質異常症 116
その他 264

回診件数 加算件数
2023 1088 861
2022 757 596

栄養サポートチーム
（NST）年度


